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Recomendado Vegetariano Vegano Gluten free Keto

Consultanos por nuestros platos, muchos tienen version
Vegetariano y Gluten free disponible.
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INCLUYEN INFUSION
DE CAFE O TE A ELECCION.

BUENOS DIAS! @

Huevos revueltos + palta + tomatitos +
zanahorias + frutos secos tostaditos con sal
marina + tostadas integrales + queso crema.
$18.000

INTEGRAL ®

Tostadas de nuestro pan integral con semillas
+ queso crema descremado + mermelada
casera + vasito de exprimido

de naranja. $9.500

TRADICIONAL @

Dos medialunas + vasito de exprimido
de naranja. $6.500

KETO ® ®
Tostado en pan nube de lomito ahumado,
tomate y queso. $12.600

AMERICANO ® ® ®
Hot cakes de harina de almendras con frutos
rojos + vasito de exprimido de naranja. $18.000

AVOCADO ROSE ®

Tostada de pan integral con queso crema, palta
y confitura de tomate.

$15.500

e

PROTEICO ®

Tostado en arabe artesanal de jamoén y queso
+ huevos revueltos + vasito de exprimido de
naranja. $18.000

BUENA VIDA ©® ®

Bagel con salmén ahumado,

queso crema, palta, huevoyracula g o

+ vasito de exprimido de naranja. \'-
\_J -

$22.000

YOGUR BOWL ®
Yogur griego con fruta fresca de estacion,
salsa de frutos rojos y granola casera.
$12.000

/ ~Brunch < N

REGALATE UN MOMENTO |
SIN APURO, ENTRE RISAS,
CHARLA'Y BOCADOS RICOS.
- PENSADO PARA 2 -

Canastita de horneaditos
(tostadas, medialunas, scones dulces
y de queso) + porcién de torta + huevos
revueltos + bagel de salmén ahumado
y palta + fetas de jamén natural
y queso + yogur con granola
+ botellon de limonada. )

\ $59.900 4
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vienen acompanados i ',-"'" Ty
S " con papas doraditas o ensaladltd 4 .\( ] -;" '-1
' ' Elegi tu guarnicion.

ENTRADAS
DIPIDIPI ® ®

Hummus casero de garbanzos, acompanado
de bastoncitos de vegetales, frutos secos
tostaditos con sal marina y crackers. Ideal
para empezary dippear sin culpa. $12.000

PAPA & PORTO ® ®

Papines Andinos salteados con hongos SERRANO

portobellos y verdeo, gratinados con queso Jamoén crudo + rucula fresca + queso tybo
cheddar. $9.500 + tomate confitado en barra rustica blanca

humedecida en aceite de hierbas. $19.000

HALLOUMI GRILLADO ® ®

Bastones de queso halloumi grillado KUNE ® ®
con mermelada de morrones con Zanahoria + zucchini + hongos + cebolla +
un toque picante. $14.000 morrén + mayonesa de zanahoria en barra

rustica con semillas. $17.500

iPasate por nuestro Jial Ll
Carne braseada + barbacoa casera + queso

mercado v lievate cheddar en barra ristica de masa madre.

$21.000
queso para hacer
en casa! MILANGA

Milanesa de peceto, lechuga, tomate y

Q\@ mayonesa de hierbas en barra blanca de masa
@ ° madre. $21.000
0o "

WRAPS HOT CHICKEN

Dos unidades de tacos de masa casera
acompanados de papas doraditas o ensaladita.
Elegi tu relleno:

Pechuga de pollo grillé + tomates confitados
+ queso fundido + cebollitas y aderezo de
mayonesa de zanahoria. $23.000

Vegetales (zanahoria, zapallito, cebolla, PINTA PASTRON @

5 heddar. $17. . . :
morron)y queso cheddar. $17.500 © Pastrén casero + pepinillos + cebollitas

caramelizadas + emulsion de mostaza
en bagel de nuestra panaderia. $23.000

Pechuga de pollo, cebollita, morrén y queso
cheddar. $19.000

SALOMON

Salmén ahumado + queso crema + palta +
racula y huevo a la plancha en bagel de nuestra
panaderia. $24.600

Carne braseada, cebollita, morron y queso
cheddar. $21.000 ®



TARTAS CASERAS

Todas vienen acompanadas
con papas doraditas o ensaladita.
Elegi tu guarnicion.

CALABAZA CON ESPINACA ®

Masa de harina integral con semillas rellena

de cubos de calabaza horneada y espinaca.
$16.000

POLLO Y VEGETALES

Masa de harina integral con semillas

rellena de pechuga de pollo con vegetales.
$16.000 V11

¢

Verde que te

quiero verde
Apio,manzana
verde y pepino

iDate una vuelta
por ¢l market! Q

Hay opciones ricas y livianas
para llevar o disfrutar aca.

BUNUELOS DE ESPINACA x3 $4.800
EMPANADAS DE MASA CASERA $3.000
CHIPA GUAZU $6.800

MIL HOJAS DE VERDURA $6.800
TORTILLA DE PAPA $9.000

MUFFINS DE LA HUERTA $3.800

ENSALADAS
CESAR

Hojas de lechuga + queso sardo estacionado
en hebras + croutons + césar dressing.
$8.000

BOSQUE @ ®

Hojas de rucula + tomates secos confitados
+ hongos + frutos secos + pasas + sardo
estacionado. $16.000

VERDE & GRILL® ®

Mix de verdes + calabaza asada + nueces
+ tomate + quinoa + aceituna negras +
berenjenay queso halloumi grillado.
$18.500

ENSALADA DE SALMON

Salmén ahumado + mix de verdes + palta
+ cherry + huevo + cream cheese

y croutones. $22.000

FELISSE @ ® 19%
Arroz yamani + lentejas 72
+ cebollita+ tomate + palta + \ f
remolacha + cream cheese. 2
$18.500 o
Sumale:
Atin Merluza rebozada Pechuga
natural a las finas hierbas de pollo grillada
$6.000 $8.000 $10.000
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NOQUIS DE PAPA CASEROS ©®

¢POR QUE ESPERAR AL 29?

Nuestros noquis son de papa, amasados a mano y servidos con salsa de ragu de hongos y tomate natural.
Terminados con hebras de queso sardo estacionado. $18.000

MALFATTIS DE ESPINACA ®

CLASICO DE LA PASTA ITALIANA

Bolitas de espinaca que de mal hechas solo tienen el nombre. Servidos con crema de calabaza especiada
y gratinado de parmesano. $20.600

RAVIOLONES DE CALABAZA ®

Raviolones caseros rellenos de calabaza y provolone en masa de espinaca. Salteados con sabores
del mediterraneo: tomate, albahaca, aceitunas negras, un buen oliva y ricula fresca. $22.000

VEGGIES BURGERS ®

DOS HAMBURGUESAS CASERAS: una de arroz yamani con quinoa, otra de yamani con lentejas.
Gratinadas con mozzarella y tomatitos secos. Se sirven con calabazas asadas y ensalada fresca de verdes,
zanahoria, remolachay cherrys. $18.000

QUISOTTO DE VEGETALES © ®
Risotto cremoso de quinoay arroz yamani con cubos de calabaza asada, zanahoria, choclo, morroén,
cebollita y nueces activadas con pesto. $22.000

SALTEADO DE ARROZ YAMANI
Arroz yamani salteado al wok con verduras del mercado, salsa teriyaki casera, jengibre fresco y sésamo
tostado.

Elegi tu version:
Vegetariano $18.000 ® ® ®
Pollo $22.000 @

PECHUGA GRILLE ®
Pechuga de pollo al limén y hierbas. Acompanada con puré de calabaza y ensaladita de lentejas, cebollita,
choclo, tomate y perejil. $26.000

MILA'S FIT ®

Milanesas de peceto al horno rebozadas con un toque de avena con guarnicion de puré de papa
y ensaladita fresca de verdes, zanahoria, remolacha y cherrys. $26.000



comidas
que hacen
bien.

jOJO CON ELBIFE! ® ®
IMPONENTE OJO DE BIFE CON HUESO DE RAZA BLACK ANGUS
Guarnicion de papa rellena con queso crema, cheddar y cebollines + hoja verdes. $48.500

TIERNA LA ENTRANA ®

Entrana de novillo a la chapa, con papas rusticas y ensalada mixta de lechuga, tomate y cebolla.
Incluye salsita criolla como corresponde. $36.500

VACIO EN COCCION LENTA ®
VACIO AL HORNO EN COCCION LENTA, CON REDUCCION DE MALBEC
Se acompana con puré de papas bien casero. No vas a necesitar cuchillo, ni excusas para pedirlo. $28.500

PESCA A LAS HIERBAS ®
Filet de merluza rebozado con finas hierbas y limén, cocido al horno. Con clasico puré de papas
y un salteadito de vegetales al wok. $28.500

SALMON ROSADO
Salmoén Rosado grillado. Viene con strudel de calabaza y choclo en masa philo. (Si, es tan rico como suena).
Lo acompanamos con ensaladita de verdes, remolacha, zanahoria y cherry. $36.500

o@wcaQa,baxoza,gcbc@&
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METODO

BLW

BUNUELITOS ®  gag , " Plate§ SALUDABLES
Bunuelitos caseros de espinaca k/b
Y lIEnes DE (®l®ReS!

$4.800

METODO

\R. MalFatti @

UNA PASTA RICA Y DIVERTIDA
Sobre salsa de tomate casera se encuentra
el Sr. Malfatti que tiene cara de bolitas de

e @)«- espinaca y ricota, pelo de queso sardo rallado,
,/' \~\§:’ \\\6D nariz de tomate cherry, ojos de aceituna y cejas
/ - de zanahoria. $14.500

MILA CON PURE ®

Tiritas de Milanesa de peceto al horno,
tomates cherrys al medio, puré de papas
y buniuelito de espinaca. $14.500

-
_____

PECHUGA DE POLLO NOQUIS ®
Dados de pechuga de pollo grillado + rueditas Noquis de papa caseros con salsita liviana de
de choclo + buniuelos de espinaca + ensaladita tomate natural y queso sardo rallado. $14.500

de cherry y queso tybo. $14.500



Hita

jugos!

LIMONADA

Elegi tu combinacion
e Jengibre y menta

e Con frutos rojos

VASO BOTELLON
$5.200 $10.400

AGUAS DE FRUTA

Sin aditivos, sin conservantes.
100% natural.

Consulta la variedad del dia.
500 ml $3.800

LICUADOS
Kids
Banana con leche y dulce leche. $5.800

frutilla Shake
Frutilla, naranja y frutos rojos. $5.800

Banana Berry
Banana, frutos rojos, leche y miel. $5.800

;Otra idea? jConsultanos!

AGUA MINERAL

$3.200

GASEOSAS
Lata x 354 ml $3.800

AGUAS SABORIZADAS

Aquarius o Levité x 500 ml $3.800

ESTANCIA LOS NARANJOS

Botella vidrio x 500 ml $4.600

EXPRIMIDO
DE NARANIJA

100% natural, sin colorantes
sin saborizantes. $5.200

-
~ ——
Ve

JUGOS >

DE EXTRACCION
$6.500

Lo mejor de la fruta
v 1a verdura

Detox

Remolacha,
manzana
y zanahoria

Verde
que te
quiero

verde
Apio,
manzana
verde

y pepino

Walke Up

Zanahoria,
naranjay jengibre

SUMALE BARRA
DE WHEATGRASS ORGANICA.
100% CLOROFILA. $3.000

HAY CERVEZAS, SIDRA &
Y VINOS ORGANICOS e

€legi en nuestro mercado
v aprovecha los precios
de gondola!

L



CARROT CAKE $8.000

STREUSEL INTEGRAL DE MANZANAS

$8.500

CHEESECAKE DE FRUTOS ROJOS

$9.500

LEMON PIE INTEGRAL $8.500

TORTA BROWNIE $8.500

MARQUISSE DE CHOCOLATE

Y FRUTOS ROJOS $9.500
BANOFFEE $9.500

KEY LIME PIE $9.500
PAVLOVA $8.500
TARTELETA DE FRUTAS

$7.000

SHOT CAKE $3.800

Cuadrados Redonditos
de brownie de ricota
$4.800 $4.800
Cookies Medialunas
de avena
$3.000 $1.500

TIBIO DE MANZANA $12.600

Muffins integrales
y cupcakes
$5.500

Alfajores caseros
$3.500

BROWNIE EXTRA HUMEDO CON NUEZ $10.600

TRUFON DE CHOCOLATE $15.000

CAFETERIA
TRADICIONAL
RISTRETTO $2.800
POCILLO $2.800
JARRITO $3.800

DOBLE $4.800

CAFE CON LECHE $4.800

TE O TE CON LECHE
$ 4.000

SUBMARINO $s5.500

CHOCOLATADA
(Las Tres Nifias 200 ml) $2.000

CAFETERIA
DE ESPECIALIDAD

LATTE $4.500

FLAT WHITE $4.800
CAPUCCINO $5.500

MOCACCINO $5.500

CAFE FRIO
AFFOGATO

Helado de crema americana, shot de café
expresso y salsa de chocolate. $3.500

EXPRESSO TONIC
Shot de café expresso, agua ténica,
cubos de hielo y rodaja de limén. $6.000

BANANA COFFEE
Shot de café expresso,
banana, hielo, leche. $5.500

[

FRAPPUCCINO
Batido de Shot de café expresso,
leche fria y chocolate. $5.500

ICED LATTE
Shot de café expresso, leche fria y hielo.
$4.500

ICED FLAT WHITE
Doble Shot de café expresso,
leche fria y hielo. $4.800

ADICIONAL DESCAFEINADO $1.500
ADICIONAL CREMA $1.500

s sitan pon loche duscromada,
Wwﬁammm.
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nuestro
Mercado!

HAY VINOS ORGANICOS, PASTAS,
COOKIES, BUDINES CASEROS,
MERMELADAS, SNACKS Y MUCHAS
COSAS RICAS QUE HACEN BIEN.

Todos los medios de pago
3 Cuotas sin interés

No cobramos servicio de mesa

Eventos U
y Catering ™

Te llevamos todo listo para pasar
los mejores momencos.

2Tenes una
empresa? @

Te solucionamos ¢l almuerzo
con viandas ricas, sanas
y variadas.

También ofrecemos desayunos,
coffee breaks, lunch y boxes
saludables.

ey ////
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Restaurante Fresh Market Contacto
Av. San Isidro Labrador 4722 Deheza 251, hola@kune.com.ar
Saavedra, CABA. Saavedra, CABA. 11-2569-KUNE (5863)

4702-9634




